
令和7年度

KKR

■定　員：  11/28［金］100名
　　　  　11/29［土］120名 （要予約）
■対象者： ・ 共済組合員及びご家族
　　　 　・ KKRから年金を受給している方
　　　　　 及びご家族

受講申込は
インターネットまたはお電話で

終活
セミナー
受講無料

東京
地区

11/受講
日時

MEETING SPASE
AP日本橋
東京都中央区日本橋3-6-2 
日本橋フロント6F（会場：ルームA+B）
■東京メトロ銀座線 日本橋駅 B1出口 徒歩2分
■JR線 東京駅 八重洲中央口 徒歩5分

開催
会場

国家公務員共済組合連合会 特定事業部 保健・情報サービス課

国家公務員共済組合連合会
kkr 検索 https://www.kkr.or.jp/

24時間・年中無休対応

通話料無料 平日9:00～17:00

スマホからも予約可能
kkr予約申込 検索

０１２０-０８８-５５６

要予約
10/16［木］
から予約受付開始

第1部 終活のすすめ
終末期のこと  お葬式のこと
祭祀財産（お墓）のこと
エンディングノートの活用方法　など

第2部 相続は関係ない！は
大間違い
なぜもめごとが起こるのか
遺言書を作成するメリット　など

講師 小谷 みどり 氏
シニア生活文化研究所代表理事　博士（人間科学）
著書「ひとり終活」（小学館新書）
「〈ひとり死〉時代のお葬式とお墓」（岩波新書）など多数

28［金］13:00～15:45（受付 12:30～）

29［土］13:00～15:45（受付 12:30～）

KKRエンディングノートご来場者全員に を差し上げます

●
日本橋
髙島屋

　アーティゾン
●美術館

●ホテル龍名館東京

●三井ガーデン
　ホテル京橋

●
東京ミッドタウン
八重洲

八重洲
中央口

B1出口

AP日本橋
東京駅


