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KKR鎌倉わかみや料理長
出身地　熊本県
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尾方義明

尾方 義明
KKR鎌倉わかみや

　料理長

おがたよしあき

料理人となったきっかけを
教えてください
実家が寿司屋を営んでいて、子ど
もの頃から父の背中を見て憧れ
料理人になりました。

修業時代の苦労話などが
ありましたら教えてください
最初に就職したのがカウンターの
店でした。全ての作業をお客様に
見られながらだったため、毎日が緊
張感の中で仕事をしていましたが、
常連さんにいろいろ声を掛けてい
ただき、成長することができました。

現在の職場について
教えてください
一泊二食をメインに朝食、ランチ、
宴会、夕食を提供しています。
最近では畑でラディッシュなど
の野菜を栽培し、採れたてを朝
食に出しています。ゆくゆくはキ
ッズのお客様に収穫していただ
けるよう準備をしています。

KKR鎌倉わかみやの
おすすめ料理は何ですか
10月から地元ブランド食材を使
用した横濱ビーフメインの会席と
三崎まぐろメインの会席がスター
トしました。黒毛和種で4等級以上
の肉質を持つ横濱ビーフや新鮮料理をする際に

特に気を付けている
ポイントを教えてください
まずは事故が起こらないように
最善を尽くした上で、素材の持ち
味を生かした味付け、調理法でお
客様に感動していただけるよう
料理しています。また、お子様に
料理で夢を提供できるよう、味・
量・内容のほか盛り付けにも工夫
をしています。

得意な料理を
教えてください
季節の羽二重蒸しです。旬の野菜
をペーストにし牛乳、生クリームな
どを合わせ蒸し、舌ざわりよくなめ
らかに仕上げた一品です。毎月の
会席の先付けで提供しています。

三崎まぐろ尽くし会席

不定期に料理人を紹介します

■ 大阪・しゃぶ吉
■ 福岡・日本料理やま岡
■ ホテル日航熊本
■ KKRホテル熊本まつり料理長
■ KKRホテル東京

な三崎まぐろを、素材の味を生か
した様々な調理法でお召し上がり
いただけるところがおすすめです。

https://www.kkr.or.jp/hotel/list/osaka/


※公平性に配慮し、厳正かつ慎重に審査しました

コンテストの審査項目

KKRホテルズ＆リゾーツ
本部で上記５つの審査項目
について採点を行い、上位
入賞作品（１位から３位）を
選出しました。

上位３作品に選ばれなか
った作品から特色のある
５作品を選出し、特別賞
を授与しました。

① 彩り、見栄えがいい弁当であるか
② 実際にお客様に提供可能な弁当であるか
③ お客様にご満足いただける内容であるか
④ 盛付、詰め方、衛生管理上で工夫を
    感じられる弁当であるか
⑤ 部屋食・会議食・テイクアウトなど多用途へ 
　 の応用が可能で、事前の盛付けや包装が可能
　 であるか

失われた江戸城の天守閣に想いを馳せ､
江戸城の礎を築いた太田道灌と､家康か
ら四代将軍家綱（焼失時の城主）まで
の好物や逸話に因んだ食材をお城の形
をした弁当箱に詰めてみました。

海のものには、地魚の造里を涼しげに
ジュレで仕上げ、山のものには旬の食
材を色鮮やかに、川のものには、笹船
に鮎とそうめん。蓋を開けた瞬間に夏
景色が浮かんでくるような弁当です。

移動中でも食べやすい様に、芋蛸南瓜
や鴨ロースには串を使い、食事は鰻と
玉子焼き、蒸しズワイガニ、能登牛し
ぐれ煮の三色いなりにして彩り良く盛
り付けました。

エビチリや酢豚などの中華王道メニュー
に県産食材を取り入れています。味付
けに四川料理で使用するチューニャン
（甘酒）を使うことにより、発酵した風味・
自然の甘味・味の奥深さを加えました。

メインには熊本名物のあか牛を柔らか
くローストして丼物に仕上げました。
３段の箱を１段ずつ開けると、会席料
理のようなワクワクも感じられるよう
に工夫しました。

KKR
ホテル東京

松田 直生 作

特別賞特別賞

失われた天守閣弁当

KKR
ホテル金沢

徳本 裕次 作

特別賞特別賞

百万石弁当

KKR鳥羽
いそぶえ荘

服部 鼓太郎 作

特別賞特別賞

海・山・川を楽しむ涼彩弁当

KKR
ホテル熊本

柏尾 善万 作

特別賞特別賞

百菜百味 中華王道
～県産食材の恵み

KKR
ホテル熊本

志垣 利輝 作

特別賞特別賞

初月～はつづき

令和７年11月10日第967号

●神秘の
摩周湖
（車30分）
●天下の絶景
美幌峠
（車50分）

https://www.kkr.or.jp/hotel/list/kamakura/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/kumamoto/
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https://www.kkr.or.jp/hotel/list/tokyo/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/kanazawa/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/toba/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/kumamoto/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/kumamoto/
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▲UP

https://www.kkr.or.jp/hotel/list/kamakura/
https://kamakurawakamiya.kkr.or.jp/dishes/ariso/



