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料理人となったきっかけを
教えてください

第14回

KKR平湯たから荘料理長
出身地　岐阜県
経歴等 
■オテルド・マロニエ 下呂温泉
■名古屋市交通局 健康保険組合 
　温泉保養所 清風荘
■下呂温泉 清風荘 料理長

大谷眞一

大谷眞一
KKR平湯たから荘

　料理長

おおたにしんいち

小学生の頃に母を手伝いながら料理を
作ることの「楽しさ」や美味しいと喜ば
れる「嬉しさ」を覚えてしまい、次第に食
へ関心が高じて、中学卒業後は岐阜市
内にある高校の調理科に進学しました。

高校時代は苦労をされた
そうですね

親元を離れ、岐阜市内の料亭に住
込みながら高校（調理科）に通って
いました。昼は高校、夜や休日は料
亭で修行といった二重生活で、部
活もできず、友達と遊びに行くこと
もできませんでした。

一番人気の料理を教えて
ください

A5飛騨牛など、地場食材をふ
んだんに使った「奥飛騨和(な
ごみ)会席」が一番人気です。
田舎に帰ってきたような「ほっ
こりと和める」料理で奥飛騨
の四季を感じていただきたい
と思います。

料理人をしていて
良かったことは？

お客様が笑顔になられたり、お客
様から直接「美味しかった」とのお
言葉をいただいたりと、やりがい
を実感できることです。
また、オリジナル料理を創作でき
るといった「楽しさ」も味わえます。

最近、チーズケーキ作りに
はまっているそうですね

地場食材を使ったチーズケー
キを試作しては職員に試食し
てもらうことを繰り返し、これま
でに「荏胡麻（エゴマ）のチーズ
ケーキ」、「宿儺南瓜（すくなか
ぼちゃ）のチーズケーキ」、「桜
チーズケーキ」などを甘味とし
てお出ししました。
嬉しいことにお客様から大変
好評をいただいております。

豪華A5飛騨牛ステーキ付き会席

朴葉みそ陶板焼き

奥飛騨 和会席

不定期に料理人を紹介します

余談ですが、家族との外食で子供
から「お父さんの作った料理が一
番美味しい」と言われた時は、調理
人冥利に尽きますね。

それでも、調理科の実技テスト
では常に先生から認められ、
生徒の手本にされた3年間で
もありました。

16,000円
1泊2食

1室1～3名

全日

11/11～12/13（土・日・祝日
除く）／予約・キャンセルとも
7日前まで／客室タイプによ
り料金が異なります

東京メトロ竹橋駅直結、東京駅から車で5分

料理コンテスト1位入賞作品を楽しめる

KKRホテル東京 東京都千代田区大手町1-4-1
03-3287-2922

東京プレミアムプラン

　　 皇居を眺望する12F
レストランで、料理コンテ
ストで1位入賞した料理を
お楽しみいただける特選
フレンチディナー

●金沢城公園（ホテル目の前）
●兼六園（徒歩8分）
●近江町市場（徒歩8分）

食事
条件

東京都
竹橋

25,500円～ 25,300円～
1泊2食

平日のみ

1室3名1室2名

Champ de fleursChamp de fleurs

11/11～12/27／1室1名様利
用、BT付客室利用は1名様プラ
ス1,000円

新江ノ島水族館まで徒歩12分、江の島まで徒歩20分

コンテスト特別賞の「海鮮煎茶蒸し」を別注できます

KKR江ノ島ニュー向洋 神奈川県藤沢市片瀬海岸1-7-23
0466-23-7710

江ノ島四季会席プラン

新鮮な魚介類をふんだんに使用した
四季会席

食事

条件全ての宿泊プランに1台（4名様分）
6,600円で「海鮮煎茶蒸し」を追加可
（11/30まで／3日前までに要予約）

オプション

神奈川県
湘南･
片瀬海岸

12,000円 14,000円
1泊2食

1室2名～

土・休前日と12/26・27平日

駐車場無料＆荷物預かり可特典

海鮮煎茶蒸し海鮮煎茶蒸し

　　11/11～12/20／3日前までに
要予約／電話予約限定 ※別途、宿泊
税（1泊あたり200円）をお預かりします

兼六園、ひがし茶屋街など主要観光地が徒歩圏内
今が旬の珠玉の作品をぜひご堪能ください

料理コンテスト
特別賞

料理コンテスト
特別賞

KKRホテル金沢 石川県金沢市大手町2-32
076-264-3261

受賞記念プラン

　　 受賞作「マンゴームースデザー
ト」を洋食コースのデザートにご提供！
食事

条件

石川県
金沢

マンゴームースデザートマンゴームースデザート

洋食コース（イメージ）洋食コース（イメージ）

※プラン料金は、特別な表記がない限りオプション等追加料金もお一人様あたり（消費税込）の料金です　※お問合せ・ご予約は、直接各宿泊施設へお電話ください（「KKRを見て」とお伝えください）
※特に明記のない場合、「平日」は日～金曜日を、「休前日」は土曜日、祝日の前日と祝日の金曜日を指します　※B:客室内バス（お風呂）あり　T：客室内トイレあり
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https://www.kkr.or.jp/hotel/list/tokyo/


https://www.kkr.or.jp/hotel/list/kumamoto/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/hirayu/


https://www.kkr.or.jp/hotel/list/yokohama/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/enoshima/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/kanazawa/
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https://www.kkr.or.jp/hotel/list/hirayu/
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2024/10/post-781.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2024/10/post-782.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2024/10/post-783.html



