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新卒向け
就職対策
納得の内定を獲得するための就活プログラム

〈2版〉

「就活」って
なにをすれば
いいの？

公共事業
）連関動活職就（ 

令和6年度（7月末時点）

東京労働局：令和6年度就職支援セミナー事業
千葉労働局：令和6年度就職支援セミナー事業
奈良労働局：令和6年度奈良県との一体的実施事業
愛知労働局：令和6年度愛知新卒応援ハローワーク新卒応援セミナー実施業務等
岡山県：令和6年度おかやま若者就職支援センター（ジョブカフェおかやま）
高知県：令和6年度高知県就職支援相談センター事業
長崎県：令和6年度長崎県人材活躍支援センター就職支援業務
札幌市：令和6年度札幌市就業サポートセンター等運営事業
大阪市：令和6年度しごと情報ひろば総合就労サポート事業
千葉県インターンシップ推進委員会：令和6年度 千葉県インターンシップマッチングフェア事業

若年者地域連携事業
令和6年度

宮城労働局/千葉労働局/東京労働局/石川労働局/長野労働局/愛知労働局/三重労働局/京都労働局/
奈良労働局/島根労働局/岡山労働局/広島労働局/徳島労働局/香川労働局/愛媛労働局/高知労働局/
福岡労働局/長崎労働局/熊本労働局/沖縄労働局　など

保護者の皆様、
安心して
LECにお任せください
ノウハウ、実力派講師
豊富な公共事業（就職支援関連事業）
受託実績

就活サポートパック
受講料（税込み）

スタンダードクラス 200,000円

39,600円

クラス 一般価格

コアクラス

講座コード

KB24039 + KA24942

KA24038 + KA24941

LEC就活プログラム コアクラスは、お近くのLEC本校または
オンラインショップにてお申込みいただけます。
スタンダードクラスは定員制のため、
事前に就活カウンセリングを
受けて頂くことをおすすめします。

どのようにお申込みをしたらよいですか？

主に大学、大学院、短大、専門学校に
所属する就活生を対象としています。

対象者の制限はありますか？

 ［他のQ&A詳細はこちら］
https://www.lec-jp.com/employment/kouza/support.html
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企業コード：90000790
担当者コード：13651　営業担当：大槻DV2411094

※このナビダイヤルは通話料お客様ご負担となります。 
※固定電話・携帯電話共通（一部のPHS・IP 電話からのご利用可能）。
※回線が混雑している場合はしばらくたってからおかけ直しください。

〒164-0001東京都中野区中野4-11-10
■ 平日 9：30～19：30　■ 土・日・祝 10：00～18：00

割引価格

160,000円
31,680円

20%OFF

https://www.lec-jp.com/employment/kouza/support.html

全国のLEC本校窓口にてお申込みの場合

お電話にてお申込みの場合
LECコールセンターにお電話いただき、「法人提携割引」ご利用
の旨と、割引eクーポンコードおよび下記の8桁の企業コードを
お伝えください。

LEC各本校の窓口にて、こちらの特別割引チラシをお持ちいた
だくか、対象者であることを証明できる書類またはeクーポン
コードを窓口でご提示ください。
全国学校案内

お申込み方法

※教育クレジット（ローン）は、1回のお申込み金額がLECオンラインショップでは20,000円以上、郵送・LEC各本校窓口・LEC提携校窓口では50,000円以上からご利用いただけます。
＜解約・返品について＞　■お客様のご都合による解約の場合、所定の手数料および返送料はお客様のご負担となります。■ご注文取消・解約等に伴い当社がお客様から教材または商品等の返品を受ける場合、返送料はお客
様のご負担となります。■詳細は「LEC申込規定」（https://www.lec-jp.com/kouzamoushikomi.html）をご覧になるか、LECコールセンターまでお問合せください。

Webにてお申込みの場合

◎オンラインショップの制限によりｅクーポンが使用できない（エラーが出る）場合がございます。
　その場合は 、恐れ入りますがコールセンターにてお申込みください。

LECオンラインショップで注文をすすめていただき、「お買い物かご」にてｅクーポン
コードを直接入力して、「適用する」ボタンをクリックすると割引が適用されます。こちら
のページからログインいただいてお申込みが可能です。
（マイページをお持ちでない方はまず登録してください）。 https://www.lec-jp.com/school/

※一般価格からの割引となります。他の割引との併用はできません。※ご購入後の事後適用及び変更は致しかねますので、予めご了承ください。ご注意
※お申込みの際には、お客様より「法人提携割引」を使用する旨のお申し出をお願いいたします。ご購入後の事後適用はできかねます。
※本割引制度をご利用の場合、一般価格から20％割引いたします。他の割引との併用はできません。
※一部割引対象とならないコースがございます。詳細はLEC本校・コールセンターにお問い合わせください。
※書籍やレジュメ等、一部割引対象外商品がございます。
※GO!GO!ポイントとの併用は可能です（割引後にポイント適用いたします）。

無料公開講座 Web版
就職活動を始めるうえで
注意しなければならないこと。
これだけはやっていけないこと…
キャリアコンサルタントがお教えします！

納得の内定獲得に必要なこととは!?］マーテ［ 

］師講［ 相澤秀一
講師／1級キャリアコンサルティング技能士

 ［ご視聴はこちらから］ https://www.lec-jp.com/employment/kouza/support.html

割引eクーポンコードはKKRのホームページからご確認いただけます。

KKRメンバーズカード会員およびご家族の皆様

就活カウンセリング
ご希望の方はLECコールセンターに
お問い合わせいただくか、または
お問い合わせフォームよりご相談くだい。

当講座をご検討の方のご相談を
承っております

 ［コールセンター］

0570-064-464 平日9:30～19:30　土日祝10:00～18:00
※担当者が不在の場合は折返し対応とさせていただく場合がございます。

 ［お問い合わせフォーム］

https://www.lec-jp.com/system/soudan/



納得の就活をサポート！

����� の就活講座 エントリーまでの準備が成否を分ける！

スタンダードクラス

コアクラス

通学講座／Web講座／個別指導

Web講座／個別指導

���は国家資格キャリアコンサルタント有資格者のプロが指導！

●内定獲得のために、学生の多くが大学3年次3月から始まる本選考から就職活動をスタートします。みなさん順調に
スタートしているのではなく、多くの不安を抱えながら就職活動を始めています。●就職活動は、将来を決める第1歩
としてとても重要な人生のターニングポイントです！●一つひとつ不安や疑問を解消し、納得のいく就職活動ができる
ようLECは学生の皆さんを内定獲得までサポートします。

就活で不安を感じていることは？ 2位 3位

自己分析・志望動機・
ESなどの準備1位

就活の進め方が
わからない

志望する会社の
決め方がわからない

LEC2024年7月実施  現役大学生224名回答「就職活動に関するアンケート」より

キャリアコンサルティングを行う専門家で、平成28年4月より「キャリアコ
ンサルティング技能士」として国家資格となりました。キャリアコンサル
ティングを通じて、自分の適性や能力、関心などに気づき、自己理解を深

めながら、仕事について理解するこ
とで自身に合った仕事を主体的に
選択できるよう導いていく方々です。
就活で内定を獲得するために、プ
ロが徹底的に指導します。

キャリアコンサルタントとは

仕事理解・業界研究を行いながら、自己分析を通じて見つけていきます。
業界研究につながるインターンシップ・オープンカンパニーに参加するた
めの準備ももちろんサポートします。

模擬面接前に、自身の話し方や表情を
知ることから始めましょう。AIを活用して
表情や話し方などを評価します。なか
なか自分ではわからない話し方の癖や
仕草などを直していくことができます。
対面の模擬面接を実施する前に準備
編として活用できます。

AIが表情や話し方などを評価！

自己分析×仕事理解（業界研究）

就活スタートアップ講座

LECの対策 個別カウンセリング

就活テーマ別講座

重点的に対策を行います。一人ひとりバックグラウンドが異なれば、目的も
異なります。主に個別カウンセリングで徹底的にサポートします。

●
ち自分を知ることです。強みは？ 弱みは？どんな働き方をした
い？●これらすべてが志望動機やES作成につながります。

就活スタートアップ講座
LECの対策

個別カウンセリング

就活のいろはからお教えします。就活スタート時期によって今、何を対策すべきか
を知りきちんと準備したうえでスタートさせましょう！

就職活動のスケジュールを把握
●何を重点的に行う時期か知ることが大切です

●自己分析から見えてきた思い描く働き方や自分を活かせる仕
事などを仕事理解や業界研究を通して見つけていきます。

担当：就活スタートアップ 講座
碇 ともみ 講師／キャリアコンサルタント

�複数の大学で、就活相談やセミナーに携わる他、キャリアの
正課授業も担当している。�一人ひとりに寄り添った支援を
モットーとしており、幅広い業界へ内定者を輩出している。

担当： 就活スタートアップ 講座
相澤秀一 講師／キャリアコンサルタント

�１級キャリアコンサルティング技能士。�関西大学大学院
心理学研究科心理学専攻博士後期課程在籍。�官公庁、企業、
大学でキャリア教育講師及び就労支援プログラムの研究、開
発に20年間携わる。

内定獲得まで手取り足取り個別サポートを希望する方へ

まずは民間就職活動対策の第一歩を踏み出したい方へ

Q

就活スタートアップ講座  全6回 〉座講学通／座講beW〈 

就活スタートアップ講座
LECの対策

個別カウンセリング

就活SPI対策講座 3回 〈Web講座〉

就活SCOA対策講座 3回 〈Web講座〉

就活玉手箱講座 1回 〈Web講座〉

◎通学クラスの詳細についてはお問い合わせください。

個別カウンセリング 〈対面・オンライン〉

キャリアコンサルタントが1対1でサポート 
 〈1回45分／コアクラス：1回分無料※　スタンダードクラス：回数制限なし〉
※2回目以降は1回につき15,000円(税込)でご利用いただけます。

�自己分析  �志望動機作成  � ES作成  �志望企業の決め方  �模擬面接など  

AI面接トレーニング

受講料：200,000円（税込）

受講料：39,600円（税込）

説明会

エントリーシート

Webテスト・筆記試験

面接試験
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4月 4月5月 5月6月 6月7月 7月8月 8月9月 9月 ・・・・10月 10月11月 12月 1月 2月 3月 3月

大学3年生 大学4年生
大学行事

前期授業 前期授業後期授業 後期授業夏季休業 夏季休業春季   休業

就職活動

第1回　自己分析の仕方

第2回　自己PRを作る

第3回　仕事理解（業界研究の仕方）

第4回　ESの書き方

第5回　グループディスカッション

第6回　面接対策

各2時間×6回  

　

スタンダードクラス
は通学での受講が
可能です。

就活テーマ別講座 〈Web講座〉　★スタンダードクラスのみ

�マナー研修
�業界研究の仕方

テーマ例 �グループ面接／グループディスカッション対策
�動画面接対策　など 順次公開

専用ホームルーム 〈対面・オンライン／随時開催〉

�時期ごとの情報提供イベント／業種別の説明や業界の現状が聞けるセミナーなど

★スタンダード
　クラスのみ

自己分析

インターンシップ・キャリア

業界研究・企業研究


