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 知って得する! 病院豆知識 

～紹介状の巻～ 

舞鶴共済病院 地域医療連携広報誌  

 

舞鶴共済病院には、紹介状がなくても受診できる科が７つあります。ですが、

まずは地域の診療所やかかりつけ医への受診をおすすめしています。これは

「初期の治療は地域の診療所（かかりつけ医）で、高度・専門的治療は病院

で」という医療機関相互の役割分担、及び業務連携を推進し、より良い医療を

提供するため舞鶴市全体で取り組んでいることです。それに伴い２０２０年５

月より、紹介状をお持ちでない初診の患者さんには、診療費とは別に選定療

養費５５００円（歯科３３００円）をご負担いただくことになりました。紹介状があ

るということは、地域の診療所と病院が連携して患者さんの治療を行うことに

なります。そのため、選定療養費の負担はありません。 

当院へ受診いただく前に一度お近くの診療所への受診や、かかりつけの先生

に相談してみてはいかがでしょうか。 

 

紹介状とは医師が他の医療機関に患者さんの

情報を伝えるため記載する書類のことです。 

紹介状には、氏名や生年月日などの基本情報

から、紹介の目的、これまでの治療経過、検査

結果など、診察に役立つ大事な情報がぎゅっと

詰まっています。そのため、紹介状があれば受

診がスムーズに進みます。また、検査の重複を

防ぎ、検査費用の節約へ繋がるというメリットも

あります。 

■ 紹介状がないと受診できないの？ 

外科・消化器内科・循環器内科 

小児科・泌尿器科・産婦人科 

耳鼻咽喉科（火・木除く） 

※詳しくは裏面担当医表ご覧ください 

紹介状不要の診療科 

選定療養費の徴収対象外 

・紹介状を持参された方 

・慢性疾患で現在継続して 

・通院されている方 

など 

■ 紹介状ってなに？ 


